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St. Elisabeth-Krankenhaus Dorsten
Pfr.-Wilhelm-Schmitz-Str. 1 · 46282 Dorsten
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe -
Brustzentrum Dorsten und Haltern am See
Kreißsaal: Telefon 02362 29-54212 

St. Sixtus-Hospital Haltern am See
Gartenstr. 2 · 45721 Haltern am See
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe -
Brustzentrum Dorsten und Haltern am See 
Kreißsaal: Telefon 02364 104-24211
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Ruhrgebiet Nord

Die Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe der KKRN 
GmbH verfügt mit dem St. Elisabeth-Krankenhaus Dorsten 
und dem St. Sixtus-Hospital Haltern am See über zwei 
Standorte. Die familienorientierte und den individuellen 
Bedürfnissen von Frauen entgegenkommende GEBURTS-
HILFE des St. Elisabeth-Krankenhauses und St. Sixtus-
Hospitals Haltern am See mit jährlich 800 - 900 Geburten 
sieht sich dem Konzept einer möglichst sanften und ebenso 
sicheren Geburt jedes Kindes verpflichtet, die in erster Linie 
ein glückliches Erlebnis werden soll.

www.geburtshilfe-kkrn.de Leistungsspektrum

St. Elisabeth-Krankenhaus Dorsten
St. Sixtus-Hospital Haltern am See

Die KKRN GmbH ist Akademisches 
Lehrkrankenhaus der Westfälischen 
Wilhelms-Universität Münster
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Chefarzt Dr. med. Stefan Wilhelms
Facharzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
spezielle gynäkologische Onkologie, spezielle 
operative Gynäkologie, Senologie und 
urologische Gynäkologie

Oberarzt Platon Papageorgiou
Facharzt für Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe
Zertifikat European Academy of Senology

Ltd. Oberärztin Dr. med. Simone Sowa
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Gynäkologische Onkologie, medikamentöse 
Tumortherapie, Palliativmedizin und 
psychosoziale Onkologie (DKG)

Ltd. Oberarzt Dr. med. Raimund Zipper
Facharzt für Frauenheilkunde  
und Geburtshilfe

Oberärztin Andrea Wachtmeister
Fachärztin für Frauenheilkunde  
und Geburtshilfe

Oberärztin Klaudia Just
Fachärztin für Frauenheilkunde  
und Geburtshilfe

Oberärztin Dr. med. Silvia Weiß
Fachärztin für Frauenheilkunde  
und Geburtshilfe
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Liebe werdende Eltern,
unsere Geburtshilfe steht unter dem Motto „Sicher und 
Individuell“ - das bedeutet für Sie: Geburt in familiärer 
Atmosphäre mit kompetenter und individueller Betreuung 
durch qualifizierte, erfahrene Hebammen, Ärzte und 
Kinderärzte.

Unsere Kreißsäle sind nach modernstem Standard in der 
Geburtshilfe konzipiert. Wir verfügen über einen eigenen 
Kreißsaalbereich, in dem Ruhe und Geborgenheit, per-
sönlich individuelle Betreuung und medizinische Sicher-
heit oberste Ziele sind. Uns ist es wichtig, die Eltern in-
tensiv in den Pflegeprozess mit einzubeziehen. Das heißt 
für Sie, dass Mutter und Kind als auch Eltern und Kind als 
Einheit gesehen werden, sodass jederzeit eine Kinder-
krankenschwester oder Hebamme für Mutter und Kind 
zuständig ist. Die Betreuung erfolgt angepasst an die 
individuellen Bedürfnisse der jungen Familie im Rahmen 
des Rooming-in oder wahlweise Familienzimmern.
 
Kommen Sie zu unseren Kreißsaalführungen und 
informieren Sie sich vor Ort über unsere Räumlichkeiten 
und Angebote. Die Termine finden Sie im Flyer 
„Einladung zur Kreißsaalführung“ oder auf unserer 
Website www.geburtshilfe-kkrn.de 

Wir freuen uns auf Sie. 
Ihr Geburtshilfeteam des St. Elisabeth-Krankenhauses 
Dorsten und des St. Sixtus-Hospitals Haltern am See
Kreißsaalführung Dorsten

Unser Leistungsspektrum auf einen Blick

Ärztliche Leistungen

●	 Vorsorgeuntersuchung
●	 Pränataldiagnostik und Perinatalmedizin
●	 Ultraschall-Fehlbildungsdiagnostik
	 Organscreening (Degum II), ETS-Screening
	 in Kooperation mit der Praxis „Kinderwunschmedizin 
	 und Pränatalmedizin Dorsten“ Dr. med Thomas von Ostrowski
	 und Pränataldiagnostik mit der Praxis „LARA - Praxis für  
	 Frauengesundheit“ Dr. med. Martin Langer
●	 High-End-Ultraschallgerät mit 3-D-Sonografie  
	 und großem Patientenmonitor
●	 Prognosetest Frühgeburt
●	 Prognosetest Präeklampsie
	 („Schwangeschaftsvergiftung durch erhöhten Blutdruck“)
●	 Mehrlingsgeburten
●	 Geburtsplanungsgespräche
●	 Dopplersonografie
●	 24-stündiger Stand-by des Kinderarztes

Leistungen der Geburtshilfe

●	 Geburtsplanungsgespräch
●	 Familienorientierte Geburtshilfe
●	 Elternschule
●	 Ambulante Entbindung
●	 Geburt mit Beleghebammen
●	 Moxa-Therapie bei Beckenendlage
●	 alternative Schmerzbehandlung
	 - Akupunktur
	 - Homöopathie 
●	 PDA
●	 Geburt unter Hypnose 
	 (Haltern am See)
●	 Wassergeburten
●	 Reanimationseinheit
●	 Intensivwärmebetten
●	 Nachsorge durch 
	 die Hebamme
●	 Lasertherapie

Leistungen der Wochenbettstation

●	 Familienzimmer
●	 Möglichkeit des 24 Stunden Rooming-in
●	 Anstellbetten
●	 Eigenes Bad
●	 Integrative Wochenbettpflege (Haltern am See)
●	 24-stündige Anwesenheit der Ärzte, Hebammen,  
	 Anästhesie und des OPs
●	 Visite des Kinderarztes (Mo. - Fr.)
●	 Umfassende  Vorbereitung auf die Zeit Zuhause  
	 mit ausführlichen Anleitungen
●	 Vorsorgeuntersuchung während des Aufenthaltes U1 und 		
	 U2, Hörtest, Hüftscreening, Stoffwechseluntersuchungen 
	 und alle nötigen Laboruntersuchungen / ambulant
●	 Kinderwagen für den Spaziergang durch den  
	 krankenhauseigenen Park stehen zur Verfügung
●	 Kontrollierter Zugang zum Kinderzimmer 
●	 24-stündige Betreuung des Kinderzimmers
●	 Frühstücks- und Abendbuffet
●	 WLAN auf allen Zimmern
●	 Stillzimmer
●	 Spielecke für Geschwisterkinder (Haltern am See)
●	 Kinästhetik (infant handling) (Haltern am See)
●	 Förderung der gesunden Schlafumgebung
●	 Geburtsgeschenk (Babyschlafsack und Maskottchen)
●	 Elterncafé (Informationen hierzu finden Sie auf der Station)
●	 Lasertherapie
●	 Kooperation mit der Initiative KinderZUKUNFT NRW  
	 (Dorsten) – Weitere Informationen finden Sie auf unserer 		
	 Website www.geburtshilfe-kkrn.de oder unter 
	 www.forum-kinderzukunft.de


